
令和元年度　一般社団法人日本救急救命士協会　公開講座

～大規模災害時に備えて～

令和元年11月10日（日）　13：30～17：00（受付開始13：00）
日本赤十字社　101中会議室　〒105-8521　東京都港区芝大門1丁目1番3号
保育士、幼稚園教諭、養護教諭、医療専門職・80名
4,000円（資料代含む）

～大規模災害時に備えて～
災害から　　　　　　　を守る災害から　　　　　　　を守る

裏面の申込書にて、11月5日（火）までに 
Fax 03 - 6904 - 7220 宛に返送して下さい。

開 催 日 時

会　　　場

対象・定員

受　講　料

13：00～13：30 受　付
13：30～13：45 開　会
13：45～14：15 『人を助ける心とは？～子供の尊い生命を守る～』
 （日本救急救命士協会会長　鈴木哲司）

14：15～14：30 休　憩
14：30～16：45 特別講演『非常時の子供たちを守るために～今できること～』　
 講　師●NPO法人予防医学療法研究会
 代　表●ジョー・ブライト（心理学者）
　 理　事●ナナ・ブライト（臨床心理士）
16：45～17：00 閉　会・アンケート記入

日常的に子供に接する方々のストレスは、日々増加しています。何よりもたくさんの子供の命を預かる環境のなかで事故や
ケガを絶対に起こすことがないようにと、交感神経を高ぶらせ、緊張の連続が強いられる毎日を過ごしていらっしゃるので
はないでしょうか。安全でより豊かな教育環境を創造していただけるよう、本研修会では、子供に接する方々がストレスを
緩和し、レジリエンスを高めるために、日常的にも非常時にも有 効に使えるセルフケアの方法を学びます。

参加申し込み

～大規模災害時に備えて～～大規模災害時に備えて～
災害から　　　　　　　を守る災害から　　　　　　　を守る災害から　　　　　　　を守る災害から　　　　　　　を守る子供の命と心

プログラム

こちらのQRコードからも
お申込みいただけます。


